
　　　　　　時程表

◎は下車・見学
１日目　　１２月１２日（月）　　那覇　→　羽田空港　→　富岡製糸場　→　菅平

時刻 所要時間 行程
６：１５ 1～4組 那覇空港３階　ＡＮＡカウンター前集合（人員点呼・整列）

5～10組 那覇空港３階　JALカウンター前集合（人員点呼・整列）

０６：２０～０６：４０ ２０分 諸注意・健康チェック・搭乗券配布
※当日自宅を出発する前に各自で健康チェック（体温測定）をする

０６：４０～０７：２０ ４０分 搭乗手続き（荷預け・保安検査）

０８：００～１０：１０ １３０分 １～  ４組 ＡＮＡ４６０便にて那覇空港～羽田空港へ
０７：３５～０９：４５ １３０分 ５～１０組 JAL９００便にて那覇空港～羽田空港へ

１０：１５～１０：４５ 羽田空港バスへ乗り換え

１０：４５～１３：１５ １５０分 羽田空港→昼食会場（群馬県）へ　※途中トイレ休憩あり(高坂SA）
１３：１５～１４：００ ４５分 ◎「上州物産館」にて昼食（煮込みうどん）
１４：００～１５：３０ ９０分

１５：３０～１６：４５ ７５分 ◎富岡製糸場見学（現地ガイド付）
ガイドさんの案内で見学

１６：４５～１８：３０ １０５分 菅平サンホテルへバスで移動　※途中トイレ休憩あり(東部湯の丸SA）
ホテル到着、部屋へ移動
着替え

１９：１５～２０：００ ４５分 食事　　女子：３号館１階　レストランウィング
　　　　　男子：２号館１階コンベンションホール

入浴：女子【３号館Ｂ１階大浴場　あさま】 男子【１号館１階大浴場ダボス】
２０：００～２０：２５ ２５分 女子：１・２組　/　男子：１～５組
２０：２５～２０：５０ ２５分 女子：３・４組　/　男子：６・７組
２０：５０～２１：１５ ２５分 女子：５～７組　/　男子：８・９組
２１：１５～２１：４０ ２５分 女子：８～１０組　/　男子：１０組

※入浴と並行してスキーウェアのサイズ確認を行う
↳サイズが合わない生徒は・・・・・【２号館　１階　乾燥室にて交換】
※班長は班長会がある為、早めに入浴を行う事

２１：４０～２２：００ ２０分 旅行委員会　【１号館　２階　ロビー】※しおり・筆記用具持参
日誌記入、人員点呼
班長より班員への連絡／日誌記入／荷物整理

２２：２０～　　　　　 消灯、就寝
連絡注意事項
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◎は下車見学
２日目　　１２月１３日（火）　　スキー教室　→　舞浜

時刻 所要時間 行程

０６：００～０７：００ ６０分 起床・洗面・部屋の整理
→スキーウェアに着替る。（スリッパにて移動）
→荷物はすべて持って、体育館へ置く
→体育館から食事会場へ移動

０７：００～０８：００ ６０分 朝食

０８：００～０８：２０ ２０分 スキー準備（スキー靴着用）１階乾燥室

０８：２０～０８：３０ １０分 スキー場へ移動（班ごとに徒歩で移動）

０８：３０～０９：００ ３０分 スキー場到着・開校式

０９：００～１１：３０ １５０分 ◎スキー教室（午前の部）基礎講習

１１：３０～１２：３０ ６０分 昼食・休憩

１２：３０～１４：３０ １２０分 ◎スキー教室（午後の部）講習＆リフト利用滑走

１４：３０～１５：００ ３０分 閉校式・体育館へ移動

１５：００～１６：００ ６０分 １階乾燥室に道具（小物・靴）返却→体育館へ移動（ウェア返却）
バス出発準備（着替え・道具整理）

１６：００～１７：３０ ９０分 夕食会場へバスで移動

１７：３０～１８：１５ ４５分 ◎夕食：おぎのや横川店（群馬県）

１８：１５～２１：００ １６５分 グランドニッコー東京ベイ舞浜へバスで移動　※トイレ休憩(三芳PA)
ホテル到着後、部屋へ移動

※後発隊合流
２１：１０～２１：３０ ２０分 →到着後、旅行委員会を実施（ホワイへにて）

旅行委員会　（参加者：全班長・実行委員・引率者）
（終了後、クラス単位で班長会）、日誌記入、人員点呼

２１：１０～２２：００ ５０分 入浴（場所：各部屋）

　２２：３０　　　　　 消灯、就寝
連絡注意事項



◎は下車見学
３日目　　１２月１４日（水）　　ディズニーリゾート見学　

時刻 所要時間 行程

０６：００～０６：３０ ３０分 起床・洗面・部屋の整理・着替え

０６：４５～０８：１５ ９０分 朝食
会場：２・５組「１２階スカイバンケット」/１・３・４・６～１０組「１Ｆ大宴会場」
（１・３組０６：４５～/４・６組０６：５５～/７・８組０７：０５～/９・１０組０７：１５～）
※朝食会場でパークチケット・クーポンの配付あり。
　 班長が受け取って、各班のメンバーに配付してください。

８：１５～８：４５ ３０分 出発準備

０９：００～２１：００ ◎東京ディズニーリゾート（シー）見学
　東京ディズニーリゾートは９：００から開園

昼・夕食はTDR内で
クーポンにて各自

２１：００～２１：３０ ３０分 ディズニーリゾートラインにて宿へ移動（時間厳守！）

　２１：３０ ホテル到着(時間厳守）

２１：４０～２２：１０ ３０分 旅行委員会（東京自主企画諸注意）　（参加者：全班長・実行委員・引率者）
旅行日誌記入

２１：４０～２２：３０ ５０分 入浴（場所：各部屋）・各班で自主企画の再確認、人員点呼
※班長会参加者はミーティング後に入浴する

　２２：３０ 消灯、就寝
連絡注意事項



◎は下車見学
４日目　　１２月１５日（木）　　東京自主研修

時刻 所要時間 行程

０６：００～０６：３０ ３０分 起床・洗面・部屋の整理・着替え

０６：４５～０８：１５ ９０分 朝食
会場：２・５組「１２階スカイバンケット」/１・３・４・６～１０組「１Ｆ大宴会場」
（１・３組０６：４５～/４・６組０６：５５～/７・８組０７：０５～/９・１０組０７：１５～）

０７：３０～０８：００ ３０分 出発準備
※ロビーにて出発確認(班で集合しチェックを受けて出発）

０８：００～１９：００ ◎東京班別自主研修
※集合時刻に注意して各班で行動すること。

１９：００ ホテル到着（時間厳守！）
※ロビーにて帰宿確認(班で集合しチェックを受けて部屋へ）

１９：００～２０：３０ ９０分 夕食
会場：２・５組「１２階スカイバンケット」/１・３・４・６～１０組「１Ｆ大宴会場」
（１・３組１９：００～/４・６組１９：１０～/７・８組１９：２０～/９・１０組１９：３０～）

２０：３０～２１：３０ ６０分 入浴（各部屋）

２１：３０～２１：５０ ２０分 旅行委員会（参加者：全班長・実行委員・引率者）
旅行日誌記入、荷物整理

　　　　　
 ２２：００　　　　　 消灯、就寝
連絡注意事項



◎は下車見学

５日目　　１２月１６日（金）　　舞浜　／羽田→那覇

時刻 所要時間 行程

０６：００～０６：３０ ３０分 起床・洗面・部屋の整理・着替え
０６：４５～０８：１５ ９０分 朝食

会場：２・５組「１２階スカイバンケット」/１・３・４・６～１０組「１Ｆ大宴会場」
(１・３組０６：４５～/４・６組０６：５５～/７・８組０７：０５～/９・１０組０７：１５～)

０８：１５～０８：３０ １５分 出発準備（バス乗車）

０８：３０～０９：３０ ６０分 バスで移動

０９：３０～１０：００ ３０分 ◎上野動物園前で団体写真撮影
１０：００～１１：１０ ７０分 上野動物園見学（自由見学）

１１：２０～１２：３０ ７０分 ◎国立博物館（自由見学）

１２：４０～ 集合・整列バス乗車

１２：５０～１３：４０ ５０分 上野公園→羽田空港へバスにて移動（車内にて弁当）

１３：４０～１４：５０ ７０分 羽田空港着：搭乗手続き（搭乗券配布・荷物預け・保安検査）

１５：２５～１８：２０ １７５分 １～４組　ANA４７７便にて羽田空港～那覇空港へ
１５：５５～１８：５０ １７５分 ５～１０組　ＪＡＬ９２１便にて羽田空港～那覇空港へ

那覇空港着（荷物受取後解散）

連絡注意事項


